
 

 

Patrons bâtisseurs en Bretagne 

 

 

 

 

L'un, Guy Cotten, a habillé la mer. L'autre, Yves Rocher, a parfumé le monde. Tous deux sont 

partis de rien. Sans un sou en poche. Uniquement avec des idées. Et une  volonté acharnée.     

Ces « patrons »  avaient les pieds collés au sol et la tête tournée vers le grand large ou les 

terres lointaines.  Sans triomphalisme, ils avaient le sentiment que la survie de leur Bretagne 

passait aussi par leur réussite personnelle.   

L'amour passionnel de leur pays guidait chacun de leurs pas.  

Des Bretons, quoi !    

Dans le cadre de mes affectations dans les rédactions de l’Ouest, j’ai approché un grand 

nombre de chefs d’entreprise de cette trempe. Ils m’ont ouvert les yeux sur le rôle déterminant 

qu'ils ont joué et qu'ils jouent pour  le développement économique de la Région.   

Dans les années 60, ces pionniers ont redonné à la Bretagne le souffle et le sens  dont elle 

avait tant besoin.  

Même s’ils ne sont pas à l’abri de critiques, ces chefs d’entreprise ont connu des parcours 

surprenants. Ne justifieraient-ils pas des biographies, à l’instar des sportifs, des artistes ou des 

hommes politiques ? 

Ne désirant pas limiter ma démarche à un catalogue, j’ai préféré aborder ce thème par des 

portraits individualisés. A ce jour, trois livres sont sortis aux Editions Ouest-France, sur Guy 

Cotten, Yves Rocher et un Vendéen Jean-Paul Dubreuil.  ( la Vendée a beaucoup de 

similitudes avec la Bretagne dans son histoire et dans son développement économique). 

Pourquoi ces choix ? Précisément en raison des réussites significatives et révélatrices de ces 

hommes qui ont osé…  

- Guy Cotten, l'enfant de la ferme de Kermatret à Saint-Yvi (29). Il a perdu son père à l’âge de 

sept ans et s'est battu contre vents et nuages. Le petit bonhomme jaune s'est fait un nom qui a 

traversé les continents. Sa marque est passée dans le langage courant.  

- Yves Rocher, un personnage et une marque également internationalisée. L’enfant de La 

Gacilly a réveillé son pays. Dans le monde, 40 millions de clients ont acheté ses produits. Son 

enfance, ses premiers pas dans le commerce à 14 ans, la construction d’un empire, ses actions 

humanitaires, sa succession ont  inspiré un authentique récit. 

Ces entrepreneurs bâtisseurs ont atteint leurs objectifs parce qu'ils étaient attachés aux gens du 

pays et qu'ils croyaient en eux. Ces livres restituent leur « histoire » en évoquant également 

l’environnement et les particularismes locaux.    

L’angle ainsi choisi permet d’aborder l’économie en partant des hommes.  

Il ne s’agit pas d’une étude scientifique, statistique ou universitaire. Elle s’appuie sur des 

témoignages et du « vécu ». 

 

 

 


